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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANTONINO PALERMO 

Indirizzo  via N. Martoglio 7/A 95124 - Catania 

Telefono  3382140850 

Fax   

E-mail  palermotoni@libero.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  16/09/1961 

 

 Date (da – a)  Dal 05/08/1987 al 30/11/1988 ha prestato servizio militare in 
marina con la qualifica di Sgt Infermiere laureato svolgendo 
compiti assistenziali presso l’infermeria del “D.G.M. Belpasso 
Sigonella”; 
dal 27-5-89 al 24-6-89, dal 10-7-89 al 31-7-89, dal 1-8-89 al 19-8-
89, dal 25-9-89 al 2-10- 89, dal 20-10-89-al 31-10-89, dal 30-11-
89 al 20-12 89, dal 27.1.90 al 24-2-90, dal 26 2- 90 al 24-3-90, 
28-3-90 al 8-4-90, dal 23-4-90 al 15-5-90, dal 16-5-90 al 31-5-90, 
dal 4-1-91 al 21-1-91, dal 6 3 91 al 19-3 91, dal 19-9-91 al 17-10-
91 ha svolto attività di medico supplente in favore di medico 
pediatra convenzionato con il SSN con un numero di assistiti 
superiore a 100; 
dal 15-7-90 al 15-9-90 ha prestato servizio di guardia medica 
turistica presso il presidio di Sampieri ( ex USL 24); 
dal 16-6-91 al 15-9-91 ha prestato servizio presso la guardia 
medica turistica di Licata (ex USL 13); 
dal 15-6-92 al 18-8-92 ha prestato servizio presso la guardia 
medica turistica di Trecastagni; 
dal 20-8-92 al 31-3-99 è  dipendente di ruolo dell’Azienda USL 3 
di Catania come Dirigente medico di Pediatria, dapprima nel 
reparto di Pediatria dell'Ospedale di Paternò dove ha svolto oltre 
alla normale attività di reparto servizio al Pronto Soccorso 
Pediatrico;  
dal 1-4-99 al 28-2-2002 presso l’ospedale Castiglione Prestianni 
di Bronte, nel reparto di pediatria; 
dal 1-3-2002  è in servizio presso l’azienda ospedaliera Garibaldi 
Divisione di pediatria, svolgendo tutte le attività sia di reparto sia 
di Pronto Soccorso Pediatrico, rivestendo incarico dirigenziale di 
Endocrinologia Pediatrica (C2) dal Novembre 2011, attualmente 
segue l’ambulatorio di obesità infantile.  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda ospedaliera Garibaldi  

• Tipo di azienda o settore  sanità 

• Tipo di impiego  Tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laureato, presso l’Università di Catania, in Medicina e Chirurgia il 
3/11/1986 col massimo dei voti, la lode e la proposta al Premio 
Longo, discutendo la tesi su “Nanismo di Laron: discussione di un 
caso clinico”. 
Si è specializzato in Pediatria presso l’Università di Catania il 
18/7/1990 col massimo dei voti e la lode. 
Si è specializzato in Diabetologia e Malattie del Ricambio presso 
la suddetta Università col massimo dei voti il 17/11/1993. 

Si è perfezionato in Neonatologia sempre presso l’Università di 
Catania il 26/1/1996. 

Ha superato con esito favorevole il colloquio finale del corso di 
formazione manageriale per l’accesso agli incarichi relativi alle 
funzioni di Direttore di struttura complessa il 22-6-2012 presso il 
CEFPAS. 

 

Ha partecipato ad un progetto di ricerca finalizzato ( prog.n.2/187/P 1991) :       
Prevenzione delle complicanze degenerative del diabete mellito Infantile con l’utilizzo del 
“Fructosamine test” realizzato con la Dottoressa Vigo Rosaria;  
Ha prodotto la seguente documentazione scientifica insieme ad Altri autori quali il Prof. Ferlito S., 
prof. Papalia D., prof. Belfiore F:  

1) Assetto emostatico dopo carico orale di glucosio in soggetti 
normali e diabetici (obiettivo diabete vol II 1992); 

2) Valutazione dell’insulino resistenza durante OGTT in 
soggetti normali, obesi e obesi diabetici utilizzando un 
sistema di controllo automatico della glicemia ( 1990,Pisa 
13° congresso nazionale società italiana diabetologia); 

3) Studies with a closed loop insulin delivery system to asses 
insulin resistance (1990, abstract 50th scientific session 
meeting Atlanta ,Georgia ) presentato pure al 6th 
international congress on obesity (1990 kobe Japan); 

4) Assetto emostatico in soggetti diabetic e non diabetic affetti 
da arteriopatia periferica (1992 giornale italiano di 
diabetologia); 

5) Fibrinogeno e antitrombina III in soggetti obesi (1990, XI 
congresso nazionale  unione italiana contro l’obesità 
minerva endocrinoligica); 

6) Indici protrombotici e pretrombotici in soggetti obesi 
diabetici e non diabetici ( 1991, VIII congresso nazionale 
AMD, minerva cardioangiologica); 

7) Indici protrombotici e pretrombotici in soggetti con 
iperlipoproteinemia di tipo II A e IV ( 1991, giornate 
cardiologiche siciliane); 

8) Stato trombofilico e cardiopatia ischemica (1991, Roma XCII 
congresso nazionale della società italiana di medicina 
interna, minerva cardioangiologica); 

9) Prothrombotic and prethrombotic indexwes in type 1 and 
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ttype 2 diabetic patients without and with vascular 
complications (1991 international meeting roma, evoluzione 
e trattamento delle malattie occlusive vascolari: il ruolo degli 
antiaggreganti); 

10) Indici protrombotici e pretrombotici nella cardiopatia 
ischemica ( 1991 Roma, 52° congresso nazionale della 
società italiana di cardiologia); 

11) La dexfenfluramina nel trattamento dell’obesità esogena ( 
1989 rassegna di medicina interna); 

12) Assetto emostatico in soggetti con varici essenziali (1992 
minerva angiologica, giornate nazionali di angiologia, 
minerva angiologica); 

13) Comportamento di alcuni indici protrombotici in soggetti 
obesi diabetici e non diabetici (1990, minerva angiologica); 

14) Parametri emostatici in soggetti iperlipoproteinemici di tipo 
IIA e IV ( 1992, minerva cardioangiologica);  
             

Ha partecipato come relatore ai seguenti convegni scientifici :  
1) Catania 27-06-2006:  OBESITA’ INFANTILE : QUALE FUTURO                                                              

(presso ARNAS  Garibaldi  convegno su L’OBESITA’ 
INFANTILE); 

 
2)Catania 16-5-2007:  LE VACCINAZIONI DELL’ADOLESCENTE                        
(corso formazione FIMP); 
 
3) Catania 13-12-2009:  INFLUENZA H1N1 PECULIARITA’ IN      
AMBITO PEDIATRICO (presso ordine dei medici CT convegno 
AMMI); 
 
4)  2010-2011:  “GESTIONE GLOBALE DELLA CRISI CONVULSIVA 
(corso itinerante SIMEUP); 
 
5) Catania 25-9-2010: GESTIONE DEL TRAUMA CRANICO MINORE 
(Presso ARNAS GARIBALDI convegno su : La violenza sui 
minori); 
 
6) Catania 16-10-2010: IL DISAGIO LAVORATIVO DEI MEDICI IN                
OSPEDALE: IL PRONTO SOCCORSO ( Corso di formazione 
ANAAO su La Sindrome del burn-out presso Palazzo della cultura 
ct); 
 
7) Catania 16-05-2012: Il bambino atopico visto dal pediatra. 
(Corso di formazione presso ARNAS GARIBALDI ); 
 
8) Catania 04-04-2013: Il trattamento della chetoacidosi diabetica, 
il controllo dei chetoni. ( Presso ARNAS GARIBALDI Corso di 
formazione Il diabete nel bambino); 
 
9) Catania 06-02-2014: Obesità infantile inquadramento generale e 
diagnosi. (Presso ARNAS GARIBALDI Corso di formazione su 
obesità infantile e prevenzione ). 
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Ha partecipato come discente in numerosi congressi riguardanti tematiche pediatriche e di 
diabetologia pediatrica 

  MADRELINGUA  italiano 

 

ALTRE LINGUA 
 

  inglese 

• Capacità di lettura  BUONO. 

• Capacità di scrittura  buono.  

• Capacità di espressione orale  buono.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 SEGUO BAMBINI AFFETTI DA SINDROMI GENETICHE E IN PARTICOLARE AFFETTI DA 

SINDROME DI DOWN E. HO  COLLABORATO  CON L’ASSOCIAZIONE ITALIANA PERSONE 

DOWN CON UN SERVIZIO DI CONSULENZA  E INFORMAZIONE RIVOLTO ALLE PERSONE 

DOWN E ALLE LORO FAMIGLIE.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Segretario aziendale del sindacato anaao ARNAS 

Coordinatore dell’intersindacale medica azienda ARNAS 

Rappresentante del Consiglio dei Sanitari dell’ARNAS Garibaldi 

Responsabile Facente Funzioni della U.O.C. di Pediatria ARNAS 

Garibaldi dal 01-07-2014. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 USO ABITUALMENTE IL COMPUTER PER LE MIE NORMALI ATTIVITÀ LAVORATIVE.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente auto. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

 

 

 

ALLEGATI  DISPONIBILI SU RICHIESTA 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 


